
10 Jugendliche im Alter von 13-15 Jahren aus 4 Vereinen des Turnverbandes 

Aggertal Oberberg, haben erfolgreich in Hülsenbusch die Ausbildung zum 

Gruppenhelfer/Trainerassistenten absolviert.  Theorie und Praxis wurden an 

den 3 Wochenenden mit Begeisterung vertieft und erlernt. Besonders war 

dieses mal eine Einheit im Bereich der Inklusion. Es wurde Blindenfussball 

gespielt und die Teilnehmer haben sich einen Parkour ausgedacht, welcher mit 

dem Rollstuhl absolviert werden musste.  

Dank der Unterstützung  der Volksbank Oberberg der Aggerenergie und der 

Fördermittel der Rheinischen Turnerjugend  konnte die Ausbildung wieder zu 

einem geringen Beitrag angeboten werden.  Der Bedarf an Übungsleitern und 

Helfern in den Vereinen, wird immer größer. Da ist es umso wichtiger, jeden 

Ehrenamtler eine Ausbildung zu ermöglichen.  

Im nächsten Jahr wird es wieder einen Übungsleiter C Kinderturnen Ausbildung 

geben. Infos gibt es dazu unter: www.tvao.de 
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